
THIEÂN THÖÙ SAÙU: PHAÙP CAÙC CHUÙNG AN CÖ 
 

Baáy giôø, caùc Tyø-kheo du haønh baát cöù luùc naøo, daãm cheát coû caây 
soáng, caét ñöùt maïng soáng chuùng sinh, ngöôøi ñôøi cheâ traùch noùi giaãm ñaïp 
coân truøng. Phaät baûo khoâng neân du haønh trong moïi luùc, cho an cö ba 
thaùng coù cheâ traùch chung, neân cheá luaät ni rieâng. 

Phaùp an cö: 
Phaät baûo coù ba thöù an cö: Tieàn an cö, an cö, haäu an cö. 
- Tieàn an cö laø ôû tröôùc ba thaùng. Haäu an cö laø ôû sau ba thaùng. 
Luaät Thaäp Tuïng noùi: Phaät cheá naêm chuùng phaûi an cö. Luaät noùi: Ni 

khoâng an cö phaïm ba-daät-ñeà. Taêng ñoàng vôùi boán chuùng phaïm ñoät-caùt- 
la. Luaän Minh Lieãu noùi: choã khoâng coù naêm loãi ñöôïc Trung an cö: 

1. Xoùm laøng raát xa, caàu tìm khoù ñöôïc. 
2. Raát gaàn thaønh thò, ngaên söï tu haønh. 
3. Nhieàu coân truøng nhö muoãi kieán, caû ngöôøi vaø vaät ñeàu toån. 
4. Khoâng coù ngöôøi nöông töïa. Ngöôøi nöông töïa phaûi coù naêm tính 

chaát toát: 
1) Ñieàu chöa nghe laøm cho nghe. 
2) Ñaõ nghe roài laøm cho thanh tònh. 
3) Giaûi quyeát ñöôïc löôùi nghi. 
4) Thoâng ñaït khoâng vöôùng maéc, coù chaùnh kieán. 
5) Khoâng coù thì chuû cung caáp thöùc aên, thuoác men thì khoâng theå 

an cö. 
Luaät baûn noùi: An cö coù boán thöù: 
1. Ñoái thuù. 
2. Taâm nieäm. 
3. Queân thaønh. 
4. Ñeán giôùi tröôøng ñeàu coù duyeân y cöù, nhö trình baøy ôû döôùi: 

Phaùp Ñoái thuù an cö: 
Luaät baûn noùi: Neân baùch vôùi ngöôøi mình nöông töïa raèng: Toâi ôû choã 

naøy an cö roài. Mieäng noùi: Ñaïi ñöùc nhaát taâm nieäm: Toâi laø Tyø-kheo nay 
nöông giaø-lam …., xoùm laøng … tieàn tam ngoaït haï an cö. 

Vì phoøng xaù hö hoaïi söûa sang (noùi ba laàn). Luaät Nguõ Phaàn, Luaät 
Thaäp Tuïng noùi: Ngöôøi kia noùi ñeàu baïch raèng: Chôù neân buoâng lung. Ñaùp 
thoï trì. 

Luaät baûn noùi: Trong haï neân y vaøo ñeä nguõ luaät sö tuïng hai boä luaät. 
Neáu traùi phaïm Ba-daät-ñeà. Muøa xuaân, haï y vaøo boán loaïi luaät sö, traùi thì 
phaïm ñoät-caùt-la. Lyù y cöù theo yù luaät. Neân hoûi ngöôøi kia: Nöông vaøo 



ngöôøi trì luaät naøo? 
Ñaùp: Nöông vaøo luaät söï … 
Luaät sö noùi: Coù nghi neân ñeán hoûi. 
Luaät Nguõ Phaàn noùi: Phaät daïy! Phaûi an cö vôùi ngöôøi trì luaät. Neáu 

choã oàn naùo, neân ôû choã baûy ngaøy qua laïi ñöôïc, taâm nieäm xa nöông töïa. 
Neáu nöông vaøo phoøng xaù, nuùi röøng thoân daõ, ñaøn-vieät, v.v… an cö 

ñeàu ñoàng vôùi vaên treân. Chæ ñoåi thaønh giaø-lam laø khaùc. Neáu noùi söûa sang 
phaù hoaïi, thì haïn cuïc trong truï xöù taêng, tuøy vieäc so löôøng boán chuùng aáy 
maø taùc phaùp. Chæ ñoåi laø Tyø-kheo-ni, Thöùc-Xoa-ma-na-ni, Sa-di, Sa-di- 
ni. 

Ngoaøi ra töø ñoàng vôùi ôû treân. 
Phaùp haäu an cö: 
Trong luaät noùi: Coù Tyø-kheo ngaøy möôøi saùu thaùng tö, muoán tieàn an 

cö, khoâng ñeán choã ôû, ngaøy möôøi baûy môùi ñeán. Phaät daïy haäu an cö neân 
y cöù theo vaên treân maø noùi. Haäu tam nguyeät an cö, vaên khaùc ñeàu nhö 
treân. 

Neáu ngaøy möôøi saùu thaùng naêm ñeán, phaùp haäu an cö ñeàu y cöù theo 
tröôùc. 

Phaùp taâm nieäm an cö: 
Phaät daïy: Neáu khoâng coù ngöôøi nöông töïa, ñeå baïch neân vaên taâm 

nieäm an cö noùi: Toâi laø Tyø-kheo …, y vaøo Taêng-giaø-lam …, tieàn tam ngoaït 
haï an cö (töø khaùc ñoàng vôùi ôû treân). 

Phaùp queân kieát lieàn thaønh: 
Baáy giôø, coù Tyø-kheo, ñeán truù xöù an cö, maø queân khoâng keát. Phaät 

daïy: Neáu vì an cö maø ñeán thì thaønh an cö. Luaät noùi: Vì Tyø-kheo khaùch 
voán, coù hy voïng, beân ngoaøi ñeán nhôø choã ôû coù queân khai keát, seõ coù ngöôøi 
khoâng thoâng haïn cuïc. Neáu voán coù phöông tieän, lyù chung caû khaùch chuû. 

Phaùp ñeán giôùi tröôøng vaø vöôøn thaønh an cö: 
Baáy giôø, caùc Tyø-kheo ñeán choã khaùc an cö, moät chaân vaøo khuoân 

vieân vaø giôùi tröôøng, ñeán khi minh töôùng xuaát. Nhö theá hai chaân vaøo 
khuoân vieân vaøo giôùi tröôøng maø minh töôùng xuaát hieän. Nhö theá hai chaân 
vaøo khuoân vieân, vaøo giôùi tröôøng lieàn qua minh töôùng. Phaät daïy ñeàu 
thaønh an cö. Neáu y theo ngöôøi giaûi, haäu an cö coù hai caùch neân ôû tröôùc 
sau ngaøy möôøi saùu ôû trung an cö tuøy theo ngaøy ñöôïc keát. 

Phaùp thoï nhaät: 
Baáy giôø, coù vieäc Phaät, Phaùp, Taêng, thaùp. Vaø duyeân cha meï, ñaøn- 

vieät môøi thoï giôùi saùm hoái vaø lo ngöôøi beänh tìm thuoác, hoûi nghi thænh 
phaùp. Caùc vieäc nhö theá khoâng bieát laøm sao thænh. Phaät daïy khoâng veà kòp 
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trong ngaøy thì cho thoï. 
Ñi baûy ngaøy veà khoâng kòp, laïi baûy ngaøy trôû veà cho thoï theâm, ñi 

möôøi laêm ngaøy khoâng kòp veà laïi veà cho thoï theâm. Ñi moät thaùng kòp thì 
moät thaùng neân veà, ba loaïi naøy thoï nhaät ñeàu khoâng thoâng, ñeâm khoâng 

ñoàng vôùi luaät. Laïi duyeân theo vieäc laøm chæ laø vieäc phaù giôùi, phi phaùp, 
ñeàu chaúng phaûi chaùnh duyeân khoâng thaønh thoï nhaät, chính laø phaù an cö. 

Luaät Thaäp Tuïng noùi: Neân naêm chuùng an cö, naêm chuùng thoï nhaät 
ñi ñeán ñöôøng, vöøa heát phaûi trôû laïi giôùi, vì khoâng coù phaùp. 

Trong Luaän Minh Lieãu noùi: Coù phaùp thoï laïi baûy ngaøy. Tyø-kheo ni 
khoâng coù phaùp Yeát-ma thoï nhaät. Neáu coù duyeân thì khai cho baûy ngaøy. 

Phaùp vieäc xong Yeát-ma thoï nhaät: 
Luaät Taêng-kyø quyeån thöù boán möôi noùi: Ñöôøng xa nhieàu duyeân 

nhö: Vì vieäc thaùp, vieäc taêng neân caàu cho laøm Yeát-ma. Vieäc xong neân trôû 
veà coù ngöôøi theâm taêng baèng loøng, ñaây laø voïng theâm thaùnh giaùo. Yeát-ma 
kia leä ñoàng. 

- Ñaïi ñöùc taêng xin laéng nghe, Tyø-kheo … ôû choã naày an cö muøa 
möa, neáu thôøi giôø cuûa chuùng taêng ñaõ ñeán, taêng baèng loøng cho Tyø-kheo 
… ôû choã naøy an cö muøa möa, vì vieäc thaùp, vieäc taêng ra ngoaøi giôùi, vieäc 
xong veà laïi choã naøy. Caùc Ñaïi ñöùc taêng nghe, Tyø-kheo … vì vieäc thaùp, 
vieäc taêng, ra khoûi giôùi xong laïi veà choã naøy an cö. Vì taêng baèng loøng neân 
im laëng, vieäc naøy nhö theá maø laøm. 

Phaùp Yeát-ma thoï nhaät: Phaät phaùp truyeàn veà phöông Ñoâng soá baûn 
phaùp Yeát-ma xin thoï nhaät hoaøn toaøn thieáu soùt khoâng ñoàng, ñeàu töï yù noùi, 
chöa tìm ñöôïc chaùnh giaùo. Nay hoïc veà toâng chæ, y vaøo luaät baûn; voán ñaõ 
khoâng xin khoâng theå voïng theâm, laïi boû caùc boä, ñoàng thôøi xin theâm neân 
noùi tình xong, ngöôøi yeát-ma noùi nhö vaày: 

- Ñaïi ñöùc taêng xin laéng nghe, neáu thôøi giôø cuûa taêng ñaõ ñeán, taêng 
baèng loøng cho Tyø-kheo … thoï quaù baûy ngaøy, möôøi laêm ngaøy, moät thaùng 
ra ngoaøi giôùi, vì vieäc …., vieäc xong trôû laïi ñaây an cö, taùc baïch nhö theá. 

- Ñaïi ñöùc taêng xin laéng nghe, Tyø-kheo …. thoï quaù baûy ngaøy, möôøi 
laêm ngaøy, moät thaùng ra ngoaøi giôùi laøm vieäc …, vieäc xong trôû laïi ñaây an 
cö. Tröôûng laõo naøo baèng loøng taêng cho Tyø-kheo … thoï quaù baûy ngaøy 
(möôøi laêm ngaøy, moät thaùng) ra ngoaøi giôùi laøm vieäc …., xong vieäc trôû laïi 
ñaây an cö thì im laëng. Vò naøo khoâng baèng loøng thì cöù noùi leân. Taêng ñaõ 
baèng loøng cho Tyø-kheo … thoï quaù baûy ngaøy (möôøi laêm ngaøy, moät thaùng) 
ra ngoaøi giôùi laøm vieäc … xong vieäc trôû laïi ñaây an cö roài, vì taêng baèng 
loøng neân im laëng, vieäc naøy thöïc haønh nhö theá. 

Phaùp ñoái thuù thoï nhaät: 



 

Luaät, luaän chæ cho thoï baûy ngaøy, ñoàng thôøi khoâng coù Chaùnh phaùp truyeàn duïng, 
trong baïch yeát-ma nghóa cuõng khoâng maát. 

Luaät Thaäp Tuïng noùi: Neáu khoâng coù Tyø-kheo, neân theo boán chuùng maø thoï, neân noùi 
nhö vaày: Tröôûng laõo nhaát taâm nieäm, toâi laø Tyø-kheo …, nay thoï phaùp baûy ngaøy ra ngoaøi 
giôùi laøm vieäc …, xong vieäc trôû laïi ñaây an cö, baïch cho Tröôûng laõo bieát (noùi ba laàn). Luaät 
Thaäp Tuïng noùi: Khai cho Tyø-kheo ôû moät mình ñöôïc taâm nieäm, thoï nhaät neân y theo vaên 
treân chæ tröø noùi Ñoái thuù. 

Phaùp hai naïn maïng, phaïm ra ngoaøi giôùi: 
Trong luaät noùi: Neáu trong an cö voán coù hai ngöôøi: Ñoàng nöõ vaø daâm nöõ aån mình 

muoán ñeán duï doã Tyø-kheo. Laïi coù aùc quyû, keû thuø, truøng ñoäc, thuù döõ. Thuoác men khoâng 
ñöôïc nhö yù sai ngöôøi hoaëc ôû ñaây, chaéc chaén vì toâi tònh haïnh vaø maïng ñeå laïi naïn. Phaät 
baûo cho ñi. 

Theo luaän Tyø-ni-maãu noùi: Dôøi haï khoâng phaù an cö, caùc boä ñeàu khoâng coù vaên 
khai cho. 

Phaùp thoï nhaät ra ngoaøi giôùi gaëp naïn: 
Trong luaät noùi: Tyø-kheo thoï baûy ngaøy ra ngoaøi giôùi, vì cha meï, anh chò coù yù giöõ 

laïi quaù ngaøy, hoaëc do ñöôøng trôû ngaïi neân quaù haïn. 
Phaät baûo khoâng maát tuoåi, Taêng-kyø noùi: Neáu thoï nhaät ñi ñöôøng khoâng ñöôïc ñi 

xa, neân veà trong ngaøy, xong vieäc lieàn trôû veà giôùi. 
 

***** 
 


